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Homoopathie - Sie muR sie wollen!

Die Homdoopathie bietet eine Hilfe zur Selbsthilfe an. Als ,,Vor-
wegmedizin“ kann Sie die erste und entscheidende Hilfestellung
bei Stoérungen wihrend der Geburt sein und den Einsatz tibli-
cher, belastender und oft betiubender Medikamente ersparen.
Die Vorteile liegen auf der Hand: Dieser wichtigste Wende-
punkt des Lebens kann genutzt, das Geburtserlebnis unbeein-
trichtigt erfahren und der Menschwerdung ein verlafilicher und
wiirdiger Start ermoglicht werden.

Die Begleitung einer Schwangerenin die Geburthineinund die
Akutbehandlung wihrenddessen behandelt die Einfiihrung (1.
Heft der Reihe im Staude Verlag: Homgopathie fiir Hebammen
und Geburtshelfer,siehe Literaturhier). Homopathische Arznei-
verordnungen unter der Geburtfolgen den Kriterien der Akutbe-
handlung von Kranken allgemein. In der Einfithrung ist in der
Vermittlung von Theorie wie auch von Praxis der Homéopathie
Wert auf Verstindlichkeit und annehmbare Einfachheit gelegt
worden. Nach umfangreicher Wissensvermittlung wird das nun
vorliegende Angebot an geschriebenen Seminarbegleitungen
den Anforderungen an eine konsequente homdoopathische
Geburtsbegleitung nicht mehr gerecht. Auf dem speziellen
Homéopathie-Biichermarkt findet man wenig zufriedenstellen-
de und uniibersichtliche Fachliteratur zu diesem Thema. Und es
ist so aussichtsreich und begliickend, Geburtsprobleme mit
homdoopathischen Arzneien zu l6sen. Anstatt das 1. Heft noch-
mals neu zu verfassen, entschlof} ich mich, die Geburt erneut zu
thematisieren, aber nun unter dem Aspekt, in Homdoopathie
bereits versierten Hebammen, Geburtshelfern, Homéopathen
und an Homéopathie Interessierten eine Ubersicht zu liefern.

Fiir das mehrfache Korrekturlesen danke ich Frau Christiane
Miinkwitz, Hebamme aus Liibeck..

Meinbesonderer Dank giltmeinem Sohn Demian, derinaufop-
ferungsvoller Fleifiarbeit mir die Ubertragung meiner Texte auf
den mir (noch) suspekten Computer abnahm und damit zum
ungestorten Flufl der Ideen und Ausfithrungen erheblich bei-
trug!



Gewidmet den

Hausgeburtshebammen,
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und mit besonderem Dank fiir die reichhaltigen Erfahrungen
und Erlebnisse in der Zusammenarbeit

mit den Hausgeburtshebammen Claudia Munsch

und Petra Koch.
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